
BRETONCELLE /REMALARD/SABLONS
Janvier 2025

Du 6 au 10 janvier

Salami 

Escalope de volaille 

sauce moutarde 

douce  

Carottes – pâtes 

Fromage 

Fruit de saison

Potage aux légumes 

frais

Tarte 3 fromages 

Salade 

Yaourt aux fruits & 

Biscuit

Haricots verts 

vinaigrette

Burger de veau  

Petits pois –

Dauphinois 

Fromage 

Salade de fruits 

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des 

approvisionnements.

Du 13 au 17 janvier

Salade verte aux 

croûtons

Jambon 

Gratin de chou-fleur 

– Pommes de terre

Liégeois & Biscuit

Repas à thème : Bon pour la 

santé, Bon pour la planète 

Potage 

Faluche aux falafels avec 

sauce blanche et ses 

légumes croquants

Fromage 

Poire sauce chocolat 

Carottes râpées 

Filet de poisson 

sauce citron 

Epinards – Riz

Fromage 

Ile flottante

Terrine de légumes

Bœuf façon 

carbonade  

Frites – Salade

Fromage

Fruit de saison

DU 20 au 24 janvier

Potage

Nuggets de volaille  

Ratatouille - Riz

Fromage 

Fruit de saison

Salade et maïs 

Sauté de bœuf 

sauce curry 

Poêlée de courges 

– Pommes de terre

Fromage

Gaufre 

Coleslaw

Rôti de porc sauce 

échalotes 

Haricots verts –

Purée

Fromage

Yaourt aromatisé 

Macédoine de légumes

Omelette 

Pâtes sauce tomate 

Fromage

Fruit de saison 

Du 27 au 31 janvier 

Céleri rémoulade 

Poisson meunière 

Carottes – Pommes 

de terre

Fromage

Crème dessert 

chocolat

Betteraves à la 

bulgare 

Cassoulet 

Garni

Fromage 

Fruit de saison

Toast fromager

Tortellini 

Ricotta – Epinards

Petit suisse

Fruit de saison

Potage de saison

Poulet rôti 

Frites – Salade

Fromage

Yaourt nature sucré

Céleri rémoulade 

Poisson pané

Fondue de poireaux 

– Pommes de terre

Fromage

Galette des rois



BRETONCELLE /REMALARD/SABLONS
FEVRIER 2025

Du 3 au 7 février

Potage légumes frais

Lasagnes bolognaise

Salade

Fromage

Crêpe au sucre

Pâté de campagne

Poisson sauce aux 

épices douces

Carottes – Semoule

Fromage

Fruit de saison

Nouvel an chinois

Salade de chou 

chinois

Bœuf aux oignons

Wok de légumes –

Riz

Fromage

Mousse à la mangue

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des 

approvisionnements.

Du 10 au 14 février DU 17 au 21 février

Œuf dur mayo

Croustillant fromager

Epinards – Coquillettes

Petit suisse

Fruit de saison 

Du 24 au 28 février 

Macédoine de 

légumes

Bœuf au paprika

Frites - Salade

Fromage

Fruit de saison

Carottes râpées 

vinaigrette

Chili sin carne

Riz

Fromage

Yaourt aux fruits

Salade au maïs

Filet de poisson 

sauce aux herbes

Pâtes – Ratatouille

Fromage

Brownies et crème 

anglaise

Duo de crudités

Filet de dinde

Flageolets et 

haricots beurre à la 

tomate

Fromage

Liégeois saveur 

vanille
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